
來自青春，情愫初開的真實夢 

 

    自去年冬季，我從未醒過，一切感知被網在了轟烈的情夢裡。 

 

    在昨年入秋前，世人待我皆如位不解風情的巨石，或因我鮮少暴露我那鮮

為人知的情感吧。他們都說：「我不懂浪漫，不懂何謂感性的存在。」可往往在

各式心理測驗中，我又比均標高，外人看來矛盾，只因他們不見我的情感，畢

竟不擅長表現並不代表不存在。封閉自己的情緒已成我習慣許久，或許是自身

內斂的個性所為，也算一種心理潔癖。每朝梳洗自己時，總望向皎如明月的鏡

子，笑著想著自己如裝滿熱奶茶的隔熱杯，明明有著無限的柔情溫暖，世人卻

不知飽含在我心的一份天賜之禮，而我就這麼平靜的過了十五年，起床、吃

飯、讀書、睡覺，這樣的生活不斷的反覆著，直至我作了一場情夢。 

 

    為何我說這是場情夢，因為它既如夢如幻，又帶點真實，如夢般席捲來，

不帶一絲徵兆就這麼來了；如夢般歡欣，是喜悅的經歷；如夢般的順利，我還

是覺得不可思議，就像空中雲彩，果中蜜汁，甜美帶點絢麗，我想這麼形容這

場情夢是最好的了。 

 

     一切嘎然而止，一場情夢攪和了我的平靜生活。一位女孩將奶茶奶打翻

了，而我那濃烈如蜜的溫暖也隨之四散開來，一個屬於我的潘朵拉魔盒就這麼

被打開了。我深深地陷入了這場情夢，儘管一開始，外人都想把我拉出這一場

夢，說著：「你為何迷戀上她，在未來的漫漫長路，肯定有更多芳花嫩葉待你探

索的，怎得這麼快做決定呢？」我應道：「在未來不見盡頭的長路，能否再夢見

一次這般幽雅溫暖的夢嗎？」我深刻理解，這不是幻境而是現實，卻令人愉悅

得像作了場春夢，一切也沒什麼警惕，甚至沒什麼感覺，她就像支穿雲箭射入

我的心房，令我深深入夢，正因此般緣分的相見，讓我更希冀自己能守護住這

個夢，我並不打算醒來，而是永遠的沉浸在這裡，在我心坎的那場情夢。 

 

    在二零二一年的冬季，一切猶如規劃好的，就這麼的發生了。 

 

    當時學校有個職業參訪的活動，我和那位女孩恰好同選擇了建築科，一路

可是有說有笑，在分組時還共事研討繪圖軟體的使用。而在大合照的環節時，

我不經意的脫口出：「你這麼嬌小可愛，不如到前面點站罷。」可她聽完後不但

沒有找個好位置拍照，反倒是跑到了我身旁跳呀跳的，努力從前方人頭鑽出一

絲的空檔，以便在回憶上沾點光。從這件事開始後，我們不知何故的開始在每

晚聊天，從她來求解題目，日常的關心，到今日發生的瑣事無所不講，得知她

喜歡唱歌、喝奶茶、看「鬢邊不是海棠紅」等等的小事。我們用著現代科技的

恩賜，以前人為體驗的方式蹭出一絲的火花——這場火越燒越是旺。橫跨了星

河，穿越了眼光，撲滅了會考的緊張，一切的一切，彷彿為二人而生。在我晚

自習後的喘息時間時，不再如以往般頹廢，態度轉為每日的期待，雖然尚未表

明關係，但在這種明暗俱全的曖昧下，仍舊是給了情人一份來自情夢的無憂無



慮，是一口甜美的棉花糖，身處寒冬，看眼宇宙卻百花盛開，一切的一切，沒

有預兆，沒有前奏，就這麼令我猝不及防的展開一場情夢。 

 

    時隔職業參訪已一個月許久，我的生活依然充滿著期待。每日，到了學

校，當我行走校園，努力想尋找她的蹤跡；不小心撞見她，也恨不得偷看她兩

眼；在眼神相交之時，一絲的嬌羞神情恍惚間也能察覺。兩人是未綻放的鬱金

香，含情脈脈地遠望雙方，卻沒有過多接觸，僅僅在晚自習後的網路世界，才

敢含情吐蕊，把白日未能訴說的痛快傾訴，帶點淡淡的情，不過多也不越線，

就這麼平穩的發展，在那段時光，是我一生最單純、最輕鬆，也最歡愉的日子

了。可人生匆匆幾段韶華，擱著也不是辦法，在近三個月的曖昧後，第一步由

她踏出了。 

 

    這天是冷氣團來襲的日子，入夜後更是寒冷，在放學與她告別後，便乘上

腳踏車離去校園，一路的朔風嘩嘩不斷直擊我的面部，感覺在提醒我今夜將有

大事發生般，可當時的我並不以為意，只想著她有無穿暖。在返家梳洗一番、

飯飽足食過後，我再次拿起手機，進到情網中，渾然不知接下來的發展。 

     

    除了是冷氣團南下的天氣外，今夜也是農曆十五，玉盤正圓時，她邀約一

起看月亮，我們就這麼通了電話，在相隔異地的陽台，看著同樣顆的月亮，配

上無所不聊的話題，月光灑在我們身上，好似它的祝福，晚風愈加的冷冽，我

卻不感一絲寒冷，甚至有些興奮。 

 

    在午夜時分過後，她就如我當初般，那麼的不經意，「月色真美，你呢？」

「我也是呢。」短短的兩句話，卻已表明雙方心意，將兩人星散的情夢合二為

一，我們在通話裡笑了笑，「我喜歡你。」「我也是，我喜歡你。」在今夜，我

們共享月色，親手終結了不明的曖昧，共築了一場美夢，一叢無限綿延的情愫

就此不停流向彼方，隨著星河直至永恆。回憶起那天，月娘的姿色實在不如以

往，總覺特別圓潤明亮，可在佳人陪伴下，又顯得黯淡幾分了，幸虧那晚是晴

朗，月娘肯綻放她的光彩，才能誕生一對戀人，月娘也算我們的紅娘呢。 

 

    翌日，我們早晨在學校碰了頭，我礙於初戀，不擅言詞，也不知該如何做

起，導致看起來實在不像戀愛中的奔馬，反倒像急於討好的蠢驢，我帶著一杯

熱奶茶送她，希望能褪去嚴冬的冷。她比我談過多幾次戀愛，所以也是她引導

著我，如何相愛，如何依賴，她帶領我怎麼愛，因為如此的溫柔，堪比熱奶茶

的溫暖口感，她軟化了我這顆大石頭，把其他人覺得不可能的事情達成了，她

馴化了我，是呀，我愛她，直至星河邊際。 

 

    一場自去年冬季的情夢，至今仍深陷其中，我還安逸在情夢裡。 
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