
 

按 Enter前，27個救你一命的網路法律絕招 

作者：林煜騰    出版社：新學林    出版日期：2018/01/01 

不爽罵幹會被告？ 

肉搜霸凌沒關係？ 

抄襲上傳無所謂？ 

這本書讓你按圖索驥分析處境，找到適合的救濟方法！ 

 



 

法官的 15堂法律解說課： 

透過吸睛影劇來學習邏輯思辨與法學常識 

作者：林孟皇  出版社：五南圖書   出版日期：2024/02/28 

    本書不是一本純正的法律書，比較像是一本邏輯思辨+法學知識+生活常識的法普書。 

  ★詐騙盛行，先看懂《創造安娜》、《詐欺女王》，或許可以預先提防，不受騙上當！ 

  ★看過《女法醫 朝顏》、《醜聞真相》，自我修煉、培養性別平權意識，是有可能的！ 

  ★少子化問題逐年擴大，政府政策失靈，不妨以《如獲至寶》為靈感，開放代理孕母，提升

國家生產力？ 

  ★從《女王偵訊室》，了解檢警單位必須平視嫌疑人，才有可能獲得案件的真相，而不造成

冤案！ 

  ★國民法官上路，陪審團的角色及任務為何，透過《法外情》、《正義迴廊》與《下流正義》

告訴你！ 



 

 

重啟人生： 

一個哈佛教授的生命領悟，給你把餘生過好的簡單建議 

作者：亞瑟.布魯克斯    出版社：天下雜誌    出版日期：2023/05/31 

人生不會因為無條件的相信和努力就變得幸福 

，有時候你必須捨棄，才會發現生活中真正重要的事情。 

當改變發生，你不一定要為此感到痛苦。 

這本書教你以優雅的姿態，帶著喜悅與更深層的使命感，接受挫折帶來的禮物。 

 



 

我們為什麼要閱讀？： 

在資訊爆炸的年代，你更要知道自己在讀什麼？怎麼讀？

為何而讀？ 

作者：荒木博行  出版社：采實文化  出版日期：2024/03/07 

我們從網路能獲取大量資訊，  

但內化知識、學以致用，鍛鍊獨立思考力， 

是只有「閱讀」能做到的事。 

 ──日本人氣閱讀推廣者，獻給讀者的閱讀指南── 

 



 

假新聞【21世紀公民的思辨課】： 

後事實時代，究竟是誰在說謊？德國權威記者帶你直擊「謊言媒體」亂象，揭露「假

新聞」與它們的產地！ 

作者：卡洛尼娜．庫拉   出版社：平安文化  出版日期：2020/10/26 

德國權威記者帶你直擊「謊言媒體」亂象，揭露「假新聞」與它們的產地！ 

本書便由德國資深權威記者執筆，深入剖析假新聞氾濫的背景與造成的影響，闡明何謂「新聞自

由」以及新聞工作者應該遵守的分際，並揭露政府、社群媒體與新聞界力抗假新聞所採取的對策，

幫助我們啟動獨立思考，學會事實查核，不再成為「假新聞」的幫兇！ 

 



 

假新聞教戰手冊： 

中小學教師怎麼教媒體素養與批判思考 

作者：詹妮佛．拉加德, 達倫．哈金斯   出版社：伍南    出版日期：2020/10/25 

《假新聞教戰手冊》提供各種工具和資源給第一線的中小學教師， 

讓他們得以幫助學生辨別資訊中的真偽， 

包括學生日常生活中透過手機、平板和筆電取得的資訊。 

 



 

數據的假象： 

數據識讀是深度偽造時代最重要的思辨素養，聰明決策不

被操弄 

作者：卡爾‧伯格斯特姆 , 杰文‧威斯特  出版社：天下雜誌     出版日期：2022/06/01 

 兩位作者在華盛頓大學開設同名課程，受到極高的討論和迴響， 

他們運用統計與生物學領域的專精知識和經驗，以 

生動幽默的方式，拆解取樣偏誤與數據資料數位化混淆視聽的案例， 

檢視我們的生活多麼容易受到各類數據假象的影響。只要善用本書的思考方式，人人都能察覺資

料有問題，拆穿假象： 

  圖表可能誤導。數字會說謊。資料扭曲事實。機器可能出錯。 

 



 

 圖解真相戰： 

全方位圖像解析偽真相的推銷大法、為何假訊息會在腦中揮之不去，以

及如何找回真相 

作者：薩繆爾．C．斯皮塔爾   出版社：大塊文化    出版日期：2024/01/03 

本書以大量案例與圖像來清楚解析人們怎樣被錯假資訊操控， 

知道我們的理解資訊模式，就有機會避免被控制。 

這種現象的幕後推手，是一部巨大無比的宣傳機器， 

藉由扭曲事實來對我們銷售產品、生活方式，以及想法觀念。 

區分事實與謊言沒有想像中那麼容易，但是為了維護民主和爭取人們的權利，這麼做是必要之

務。不論你是想得到有關這些問題的情報消息，或是破解你所得知的錯誤資訊， 

《圖解真相戰》都能深入淺出地助你一臂之力。。 

 



 

網紅‧假新聞‧偽科學：媒體素養必須知道的 20堂課 

作者：張耀仁   出版社：小鯨生活文創   出版日期：2021/01/25 

符合 108課綱核心素養項目之「科技資訊與媒體素養」 

  究竟何謂媒體素養？ 

事實上難以定義，總體而言， 

可納入「思辨媒體，實踐媒體，創造媒體」這一概念之中。 

  現今討論媒體素養已不足夠，更應著眼於思辨力、敘事力、創造力的養成。 

因此本書特別將「科學傳播」納入媒體素養之中， 

期能讓更多人重新思索息息相關的科學傳播、反思科學知識。 

 



 

學習的革命 2.0：AI與疫情如何改變教育的未來 

作者：佐藤学  出版社：親子天下   出版日期：：2022/08/04 

教育的發展脫離不了世界經濟、國家發展的脈胳， 

  繼《學習的革命》、《學習共同體：構想與實踐》後， 

  佐藤學解析了 AI與新冠疫情對世界經濟與國家發展的衝擊乃至於如何影響個人幸福的能力。 

  他梳理、整合各種最新的教育、經濟研究報告， 

  並在≪學習的革命 2.0≫一書中提出未來教育的深遠藍圖── 

  提供我們的下一代創造性、思考探究、協同學習的教育沃土。 

 



 

早稻田大學最有趣的經濟學聊天課： 

從手機、拉麵、咖啡、保險、群眾募資到拯救犀牛，聊完就懂了！ 

作者：田中久稔    出版社：野人   出版日期：2023/09/27 

  本書集結早稻田大學開設的《個體經濟學入門》必修課內容， 

作者用非常輕鬆、近乎聊天的方式， 

結合引人好奇的「具體案例」和有趣的「譬喻故事」， 

帶領讀者認識經濟學理論。 

只要你會加減乘除，就能看懂經濟學家是如何在理性的假設下做出最好的決策， 

用不同於常人的創意解方，破解日常生活中的難題！ 

 



 

 

死亡癱瘓一切的知識：臨終前的靈性照護 

作者：張明志   出版社：寶瓶文化    出版日期：2021/08/25 

   死亡是身為人的最後考驗，一場漫漫人生的總清算。 

  此時需要的是信仰、是靈性對話，與安住彼此身心的陪伴…… 

   有些人一路走得自在安穩， 

  有些人愈到生命末期，愈是焦慮惶恐。 

  現代醫學難解的心靈困境： 

  醫者、患者與家人如何面對即將迎來終點的生命， 

  給予顧全「身、心、靈」的照護？ 

 



 

雙語教學課室英語：老師上課必備英文 7000句 

作者：Kim Danhae   出版社：眾文   出版日期：2024/01/25 

  自雙語政策實施以來，讓許多老師備感壓力： 

「這句英文是這樣說嗎？」、「這句話文法對嗎？」、 

「我的口音學生會不會聽不懂？」 

利用這本《雙語教學課室英語：老師上課必備英文 7000句》所提供的多元課室主題、用句， 

以及美籍錄音員所錄製的音檔， 

老師從此不必再擔心用字、發音的正確與否， 

只需專注在教授學科知識即可。 

 



 

小資理財 90秒【圖卡小劇場】： 

一看就懂的新手理財課，學會「儲蓄+保險+投資」，擺脫窮忙、存到第一桶金 

作者：趙柏凱   出版社：野人   出版日期：2023/01/17 

 1. 步驟化表格，引導小資族釐清財務目標 

  作者設計了不同的步驟化圖表，包括：「存到 100萬的複利時間表」、「記帳分類表」、 

  「償債行動表」、「個人財務藍圖試算表」，帶領讀者養成正確理財習慣。 

  2. 漫畫圖文形式超幽默！故事角色互動超逗趣！ 

  超過 10個角色，分別代表不同理財程度的小資族和投資客， 

  透過漫畫故事讓生硬的理財知識變有趣。 

  3. 傳達全面且穩健的理財&投資知識 

  涵蓋所有小資族一定要具備的財務知識， 

  從「儲蓄➜保險➜指數化投資➜海外商品投資➜自我實現」， 

  從 0開始邁向財富自由的幸福生活。 

 



 

失控的焦慮世代： 

手機餵養的世代，如何面對心理疾病的瘟疫 

作者：強納森．海德特   出版社：網路與書出版  出版日期：2024/11/29 

  ◆手機問世後，以玩耍為主的童年在一九八○年代開始式微， 

在二○一○年代初被「以手機為主的童年」取代。 

被當成白老鼠的 Z世代出現重大身心狀況， 

他們的童年在 3C產品的制約下， 

被剝奪了以遊戲、實體互動與獨立探索為基礎的學習過程。 

  ◆本書提出童年大重塑是如何干擾兒童的社交和神經發育， 

如睡眠剝奪、注意力碎片化、上癮。 



 

 

約翰柏格投資常識 

作者：約翰 · 柏格  出版社：：寰宇  出版日期：2019/01/21 

本書是推動近十年 3兆美金轉移的指數革命幕後推手——「約翰 · 柏格」最中肯的投資告白。

全新的「投資常識聖經」十周年紀念版， 

柏格除了以無懈可擊的簡單算術鐵則深入市場運作之外， 

他將一般人難以看清的股市現象化繁為簡， 

轉化為如同巴菲特曾經提過的名言：「投資很單純，但不簡單」的基本常識， 

徹底解答各時代投資人所共同面臨的難題。 

 



 

跟任何人都可以用英文聊天： 

1天 1堂英文課，30天融入老外生活圈 

作者：Raymond Tsai   出版社：懶鬼子英日語  出版日期：2019/11/06 

  用 30天的時間換顆英語腦， 

  說出連老外都讚嘆的道地英文！ 

  旅遊 OK！出差 OK！遊學 OK！留學 OK！移民 OK！ 

  讓開口說英文就像開口吃飯一樣日常簡單！ 

  為什麼和外國人說話總是卡卡的？ 

  因為你學的英文不夠道地！ 

 



 

某某 1~3冊 

作者：木蘇里  出版社：愛呦文創   出版日期：：2021/08/05 

   我和我喜歡的你── 

  因為太喜歡你，所以我如履薄冰，以至於差點忘了， 

  我十七歲，這個年紀裡，整個世界都是我的…… 

  ★折口有燙雷射銀的作者手寫金句及簽名，隨光線角度會折射出不同的七彩亮銀效果 

  ★耽美大手木蘇里最具青春溫度、觸動人心的人氣校園 BL 

  ★晉江總榜第四名，積分 256億、61萬書評、96萬收藏，網友一致好評 

  ★已售出影視、廣播劇、小說、動漫、漫畫、有聲書、音樂等多項版權 

 



 

妖王的報恩卷一至卷五 

作者：大衛．史耐德  出版社：高寶國際   出版日期：2023/07/12 

無論是狼是犬，只要能讓人撸毛的都是好狗狗！ 

  ★高口碑晉江作家 龔心文 奇幻文學力作！網路積分 40億！ 

  ★溫柔術士 袁香兒 ╳ 天狼後裔 南河，編織人類與妖魔的感人奇遇！ 

  ★馴服傲驕狼王的必備指南！改編漫畫火熱籌備中！ 

 



 

龍王的工作！10～19冊 

作者：白鳥士郎   出版社：東立  出版日期：2020/07/20 

龍王終於登上了小學講台！ 

  小澪：「我們希望能接受九豆龍老師的訓練！」 

  ＪＳ研成員們立志於小學生將棋大賽──『浪速王將戰』當中取得優勝。 

  然而愛的新任班導，卻把與ＪＳ同居的八一視為問題人物。 

為了證明自身清白，八一決定前往小學指導將棋。 

  另一方面，以晉級女流名跡循環賽為目標的愛面前，有一名神秘的女流棋士現身並阻擋了她

的去路。與此同時，銀子也即將投身於地獄般的三段循環賽，展開一場孤獨的戰役── 

  眾人在各自的戰場，迎來賭上靈魂的激戰。包含覺悟與離別的第 10集就此揭幕！ 

  當羽翼於嬌小的背部芽苞初放之際，天使將憑一己之力展翅翱翔！！ 

 


